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Resumen
Es nuestro objetivo investigar si el flipped classroom influye en el aprendizaje
activo en estudiantes de la carrera profesional de administracion de empresas del

Instituto Superior Tecnolégico Continental-Huancayo,2019.
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Con enfoque cuantitativo la investigacion es de tipo basico, nivel explicativo
causal y disefio No experimental. La muestra estuvo formada por 70 estudiantes del VI
ciclo de la carrera profesional de administracion de empresas del instituto mencionado,
se aplico dos cuestionarios para realizar la medicidn de las variables flipped classroom
y aprendizaje activo, instrumentos que fueron validados por juicio de expertos y el
estadistico de Alfa de Cronbrach para la confiabilidad a través de una prueba piloto. Los
resultados se analizaron a través del programa estadistico de SPSS 25. Se utiliz6 la
estadistica no paramétrica, de correlacion coeficiente de Spearman con un nivel de
significancia del 0,05. Los resultados demuestran que el flipped classroom influye
favorablemente en el aprendizaje activo en estudiantes de la carrera profesional de
administracion de empresas del ISTC-Huancayo,2019 con r= 0, 986 y p-valor
(sig.=0.001).

Palabras claves: flipped classroom, aprendizaje activo, carrera profesional de

administracién de empresas.

Abstract

This study was investigated in order to analyze how the flipped classroom
influences active learning in students of the business administration career of the
Instituto Superior Tecnolégico Continental-Huancayo, 2019. Itis of a basic type of causal
explanatory level and non-experimental design. The sample consisted of 70 students
from the VI cycle of the business administration career of the aforementioned institute,
two questionnaires were applied to measure the variables flipped classroom and active
learning, instruments that were validated by expert judgment and the statistic
Cronbrach's Alpha for Reliability via Pilot Sample. The results were analyzed through the
SPSS 25 statistical program. Non-parametric statistics were used, with Spearman'’s
correlation coefficient at a significance level of 0.05. The results found show that the
flipped classroom favorably influences active learning in students of the professional
career of business administration of the ISTC-Huancayo, 2019 with r = 0, 986 and p-
value (sig. = 0.001).

Keywords. flipped classroom, active learning, business administration career.
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Introduccién

‘La metodologia de flipped-classroom, constituye un modo de blended-
learning, en el cual se invierte el formato tradicional de una clase. En esta metodologia,
las clases magistrales se ofrecen fuera del aula, mientras que el tiempo que el
estudiante permanece en el aula se emplea para llevar a cabo actividades de
aprendizajes mas centradas en el estudiante, tales como resolucion de problemas,
casos practicos, discusiones y trabajo colaborativos entre profesor-estudiante y
estudiante-estudiante. Se trata de un modelo muy flexible que pretende potenciar la
adaptacion de las necesidades educativas de unos alumnos concretos a un contexto
dado en el que se encuentra inmerso el profesor que ha de impartir la asignatura. Y
consiste en el desplazamiento de unos procesos de ensefianza y aprendizaje hacia
espacios externos al aula mediante el uso de las TIC, como las clases expositivas u

otras transmisiones de contenidos” (Santiago y Martin 2016).

A nivel mundial, “Flipped Classroom” o “Aula invertida” ha sido impulsada desde
el 2012 y se desarrolla en Estados Unidos, Brasil, en los paises europeos, Finlandia y
Taiwan. Han puesto un reto para el profesorado en lo referente a establecer nuevas
metodologias docentes o, la renovacién y complementacién de las ya existentes, uno
de ellos es la aplicacion del Flipped Classroom conocida como el aula invertida, en vista
de ser una metodologia innovadora que, mediante el uso de medios, materiales y el
desarrollo de sesiones de aprendizaje basadas en el uso de los recursos tecnologicos y
didacticos. Esta convergencia europea en materia educativa ha potenciado nuevas
herramientas y sistemas pedagogicos para el proceso de ensefianza aprendizaje de

todos los A&mbitos educativos.

“A nivel nacional, este innovador método de ensefianza virtual empieza a
aplicarse en el Perd, cambiando la ensefianza tradicional e incentiva la autonomia en
los estudiantes, y que ha empezado aplicarse en el pais por el colegio Crece, como una
de sus estrategias didacticas para las clases virtuales, ante el desafio que le sector
educaciéon atraviesa. También se ha estudiado y aplicado en instituciones de nivel
superior, como la Pontificia Universidad Catdlica del Perd, Universidad de Ciencias y

Humanidades, asi como la Universidad Tecnoldgica del Perd”. MINEDU (2009)

Los continuos cambios tecnoldgicos y virtuales estan azotando a la educacion,

si esta no se adecua de la manera correcta. Toda esta ola de cambios esta generando
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una educacién de manera digital, mantiene a todos de manera mas conectada a nivel
internacional. Es por ello que la educacion en Peru tiene que ser de la vanguardia de
los cambios digitales como herramientas virtuales ya que ello facilita dentro y fuera del

aula.

En el Instituto Continental de la ciudad de Huancayo, busca que los estudiantes
sean lideres tecnoldgicos, preparados para los retos de la vida y la competitividad.
Actualmente en todas las unidades didacticas de la carrera de Disefio Gréfico y
Administracion de Empresas no se estan aplicando a cabalidad el aula invertida
entonces esto no conlleva a un aprendizaje activo que se manifiesta de manera
participativa y colaborativa. Los estudiantes tienen el aula virtual pero no ingresan, ya
gue no le encuentran el interés de la asignatura, carecen de lectura digital, ausencia de
material innovador como las infografias activas y en movimiento. Se evidencia también
falta de compromiso con algunas unidades didacticas, solo estudian para el examen, y
no por querer aprender. En tal sentido con el proyecto de investigacion se busca generar
un aprendizaje activo, colaborativa y participativa, a través del modelo pedagdgico

Fipped Classroom (aula invertida).

Objetivo General
Establecer si el flipped classroom influye en el aprendizaje activo en
estudiantes de la carrera profesional de administracion de empresas del ISTC-

Huancayo,2019.

Objetivos especificos
1. Determinar si el conocimiento influye en el aprendizaje activo en
estudiantes de la carrera profesional de administracion de empresas del ISTC-

Huancayo,2019.

2. ldentificar si el compromiso de los estudiantes influye en el
aprendizaje activo en estudiantes de la carrera profesional de administracion de

empresas del ISTC-Huancayo,2019.
3. Determinar si las habilidades influyen en el aprendizaje activo en

estudiantes de la carrera profesional de administracion de empresas del ISTC-
Huancayo,2019.
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4.  Determinar si el acceso a los recursos influyen en el aprendizaje
activo en estudiantes de la carrera profesional de administracién de empresas
del ISTC-Huancayo,2019.

Hipdtesis general
El flipped classroom influye en el aprendizaje activo en estudiantes de la carrera

profesional de administracion de empresas del ISTC-Huancayo,2019.

Hipotesis especificas
1. Elconocimiento influye en el aprendizaje activo en estudiantes de

la carrera profesional de administracion de empresas del ISTC-Huancayo, 2019.

2.  El compromiso de los estudiantes influye en el aprendizaje activo
en estudiantes de la carrera profesional de administracion de empresas del
ISTC-Huancayo, 2019.

3. Las habilidades influyen en el aprendizaje activo en estudiantes
de la carrera profesional de administracién de empresas del ISTC-Huancayo,
20109.

4.  El acceso a los recursos influyen en el aprendizaje activo en
estudiantes de la carrera profesional de administracién de empresas del ISTC-

Huancayo,2019.

Flipped Classroom

“El Flipped Classroom es un modelo pedagdgico innovador que permite que el
docente que desea implementarla en clase puede usar esta metodologia pedagogica
innovadora puede hacer que el tiempo que el estudiante pasa en el salén de clase se
vuelva més eficiente y pueda desarrollar las habilidades cognitivas superiores
contempladas en la Taxonomia de Bloom (Churches 2009) bajo la vigilancia del
docente”. Churches (2009)

“Cabe mencionar que son precisamente los avances tecnoldgicos que se viven

en la actualidad los que permitieron implementar de manera exitosa el modelo Flipped

Classroom, ya que una de las herramientas principales de las que hace uso el modelo
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es de videos instruccionales. Por medio de una serie de videos los estudiantes reciben
los contenidos programaticos de sus cursos en un espacio individual de aprendizaje es
decir en la casa del estudiante, liberando de esta manera tiempo para que en la
ensefanza en el salén de clase el profesor-facilitador se dedique a clarificar y reforzar
el conocimiento y a monitorear el desempeno de los estudiantes”. Lage, Platt & Treglia
(2000).

“En si el término ha ido evolucionando, generalmente se le conoce como
Flipped Classroom que es la clase invertida, aunque nuevas corrientes pedagdgicas de
aplicacion se tienden a denominar Flipped Learning (ensefianza invertida o inversa)
precisamente debido al propdésito de centrarse en el estudiante y en su aprendizaje.
Expresemos que el primero, define la inversion estructural del aula y de roles, mientras
gue el segundo, sefiala que el Flipped Learning se orienta hacia un cambio de

aprendizaje”. Santiago y Martin (2016).

Flipped Classroom, “Flipped classroom es una expresion inglesa que,
literalmente, puede ser entendida como dar la vuelta a la clase o una clase al revés.
Este nuevo término sirve para definir un nuevo método docente cuya base radica en la
metodologia del aula invertida: las tareas que antes se hacian en casa, ahora se realizan
en clase y, a la inversa. Uno de los primeros autores que acufaron el término fueron”.
Lage, Platt, y Treglia (2000).

“El flipped classroom es un modelo pedagdégico que traslada el trabajo de
determinados procesos de aprendizaje fuera del aula y utiliza el tiempo de clase, junto
con la experiencia del docente, para facilitar y potenciar otros procesos de adquisicion
y practica de conocimientos dentro del aula. Es decir, flipped classroom utiliza videos a
modo de explicacién para que los alumnos los vean en sus casas, mientras que en el
aula hacian mas actividades practicas. También define de una manera muy similar
dicho enfoque pedagdgico. El tiempo de clase se libra para que se pueda facilitar la
participacién de los estudiantes en el aprendizaje activo a través de preguntas,
discusiones y actividades aplicadas que fomentan la exploracioén, la articulacion y
aplicacion de ideas, también brinda una oportunidad para la implementacion de
actividades orientadas al trabajo, que pueden proporcionar a los estudiantes la
capacidad de desarrollar competencias y conocimientos relevantes en el lugar de
trabajo”.Lage y col. (2000)
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“El modelo Flipped Classroom se presta naturalmente a metodologias basadas
en la colocacién en el trabajo, el aprendizaje basado en el trabajo, el aprender haciendo,
etc., asi como muchos elementos similares al aprendizaje cognitivo, los educadores que
aplican este modelo tienen la oportunidad de desarrollar sus clases conforme a las
sugerencias del Comunicado de Brujas, en el que se sefiala que el aprendizaje basado
en el trabajo realizado en asociacion con empresas y organizaciones sin &nimo de lucro
deberia convertirse en una caracteristica de todos los cursos de formacion inicial y que
los paises participantes deberian apoyar el desarrollo del aprendizaje basado en el

trabajo y la sensibilizacién con este”. Lage y col. (2000)

Caracteristicas del Modelo Flipped Classroom

a) Flipped Classroom requiere entornos flexibles.

“Como las actividades realizadas durante una sesioén de Flipped Classroom
pueden ir desde trabajos colaborativos a estudios independientes de
investigacion, los educadores a menudo reorganizan el espacio fisico del aula
para adaptarse a cada necesidad”.Sams y Bergmann (2012). Sams y
Bergmann (2912)

b) Flipped Classroom requiere un cambio en la cultura del aprendizaje.
“Las FC cambian el enfoque de uno dirigido por el docente a uno centrado en
el estudiante. De esta forma los estudiantes pueden asimilar los temas en
mayor profundidad a través de enfoques activos y mas significativos para el

aprendizaje”. Sams y Bergmann (2912)

c) Flipped Classroom requiere contenido intencional.

‘Los educadores evallan qué materiales deben ser presentados a los
estudiantes con antelacion y qué contenido se debe ensefar directamente para
ayudar a los estudiantes a adquirir entendimiento conceptual y fluidez procesal

a través de enfoques constructivistas”. Sams y Bergmann (2912)

d) Flipped Classroom requiere de educadores profesionales.
“El uso del enfoque de FC, particularmente con la presentacién de materiales
a través de medios digitales y tecnologias, no pretende reemplazar a los

educadores. El tiempo de clase es crucial para que el educador determine si
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los estudiantes, entre otras cosas, han logrado comprender un tema”. Sams y
Bergmann (2912)

Dimensiones del Aula Invertida

a) Conocimiento

“Con el Flipped classroom las metodologias son activas inductivas e inversas
utilizando otras nuevas metodologias de aprendizaje en clase. El Flipped Classroom o
Aula Invertida es una herramienta didactica de aprendizaje en donde la clase se hace
en casa Y la tarea se hace en clase. Sin embrago, y como lo mencionan Sams y
Bergmann, Flipped Classroom va mas alla, lo que hace es centrar la atencion en el
aprendizaje del estudiante mas que en centrar la atencién en la ensefianza del profesor
(Samsy Bergmann, 2012), esto permite una educacién personalizada hecha a la medida

de las necesidades de los estudiantes”. Sams y Bergmann (2012).

Del Arco (2016) “Los estudiantes, pueden consultar y repetir los videos de
dichos materiales las veces que sea necesario y resolver las dudas que tengan en clase,
adaptandose al ritmo propio de cada uno de ellos. Son conocedores también de los

objetivos de aprendizaje y de los consecuentes criterios de evaluacion”.

“El alumno puede decidir hasta donde llegar, siendo responsable de su
aprendizaje Puede ser complementaria de otras estrategias, como el aprendizaje

colaborativo o el aprendizaje basado en proyectos (ABP). Martin y Santiago, 2015).

b) Compromiso

“Con esta metodologia del Flipped classroom el docente se encuentra
comprometido con el aprendizaje de sus estudiantes, realiza el feedback para superar
dificultades de sus estudiantes. Empodera al estudiante en su proceso de aprendizaje y
le permite estimular y promover su propia autonomia. Los alumnos estan implicados
activamente en dicho aprendizaje. Se fomenta un aprendizaje colaborativo mediante la
interaccion entre los estudiantes y con los profesores. El tratamiento de la informacion

ya no es lineal y permite estructuraciones diversas” (The Flipped Classroom, 2015).
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c) Habilidades

“Se desarrollan habilidades tecnoldgicas y pedagdgicas con el uso del flipped
classroom, con respecto a la tecnologia, el modelo permite el uso racional y efectivo de
la misma. El uso de uno o varios aparatos electrénicos que cobra sentido y tiene una
finalidad para el estudiante y el docente. La tecnologia por si misma no es la que permite
el éxito del modelo, pero si es un eficaz conector para que el estudiante se sienta en su
ambiente y establezca una comunicacion directa con su profesor. El uso de las
herramientas tecnolégicas y el internet son elementos indispensables en el Modelo
Flipped Classroom como metodologia porque ayuda a favorecer los procesos
educativos mediante el planteamiento de sesiones que son muy distintas a las
metodologias convencionales. Asimismo, el estudiante logra desarrollar las habilidades
del autoaprendizaje, el pensamiento critico, trabajo en equipo, concentracion, manejo
del tiempo, honestidad, responsabilidad, el manejo de tecnologia y el manejo de apps.
También ayuda a desarrollar habilidades de analisis de la informacion, de sintesis y

evaluacion”. Del Arco (2016)

d) Acceso arecursos

“Con esta estrategia metodologica se aprovecha el uso de las TIC, mediante la
generacion de materiales didacticos en video u otros soportes y su posterior ubicacion
en la red, de forma que estos se encuentran disponibles de manera permanente para
los estudiantes y normalmente, accesibles desde cualquier dispositivo. EI modelo
pedagdgico Flipped Classroom, da las facilidades que proporcionan las TIC y los
dispositivos terminales como: Laptop, Smartphone y Tablet que permiten que el profesor
prepare con anticipacion cada sesion de clase en funcién de los objetivos del tema a
desarrollar. Con el modelo Flipped Classroom los estudiantes tienen la posibilidad de
atender la sesion de clase con conocimientos previos, tienen la opcion de revisar la
clase preparada previamente en un video cuantas veces lo requieran hasta comprender

los conceptos mas importantes”. Del Arco (2016)
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El Aprendizaje Activo.

“El Aprendizaje Activo es un enfoque de ensefianza en el que los estudiantes
participan del proceso de aprendizaje mediante el desarrollo del conocimiento y la
comprension. para definirlo presenta las palabras de Prince (2004) quien lo describe
como cualquier modelo pedagdgico que, a través de actividades de aprendizaje
significativas, posibilite el aprendizaje de los estudiantes, en el salon de clases. Esta
metodologia de aprendizaje coloca a los estudiantes en el centro del proceso, ya que
son ellos quienes ejecutan todas las actividades necesarias para descubrir sus propios
conocimientos y ejercen control sobre ellos. Briones, sefiala como ejemplos del
aprendizaje activo al aprendizaje colaborativo, el aprendizaje cooperativo, el aprendizaje
basado en problemas, el aprendizaje basado en proyectos, la clase invertida" Prince
(2004).

Caracteristicas del Aprendizaje Activo

“Algunas caracteristicas que definen el Aprendizaje Activo son: Una
participacién activa del alumno en su aprendizaje. Lo importante es la asimilacién de
conocimientos por parte de los alumnos, no la transmisién de informacion. El alumno
construye su propio conocimiento al participar en actividades de aprendizaje hands-on.
El alumno obtiene retroalimentacién inmediata a través de discusiones con sus pares
ylo profesores. Las evaluaciones son parte importante del proceso de aprendizaje”
Briones (2014)

Dimensiones del Aprendizaje Activo

“El aprendizaje activo consiste en la utilizacion de un conjunto de métodos
experimentales mas eficaces e interesantes. Con el aprendizaje activo los estudiantes
asumen una mayor responsabilidad sobre su propia educacion. Ello resulta
especialmente importante en un entorno de ensefianza a distancia, en que es probable

gue ni el profesor ni los alumnos se conozca entre si”. Briones (2014)
a) Actividad participativa
Decir y Discutir
“El Aprendizaje Activo involucra a los estudiantes en su proceso de aprendizaje

mediante actividades y/o discusiones en clase, en contraposicion a escuchar

pasivamente a un experto.
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Enfatiza habilidades de pensamiento superiores y frecuentemente contiene
actividades grupales. En esta metodologia el alumno se involucra en la clase y asume

un papel activo en su aprendizaje”. Briones (2014)

b) Actividad Pura
“A medida que vayamos poniendo en practica el aprendizaje "activo”, el trabajo

en grupo puede hacer la tarea mas eficaz.

Dentro del grupo, en la medida que compartamos las responsabilidades de
participacion y de colaboracion, podemos aprovechar las fortalezas de cada uno de los
participantes y confiar los unos en los otros para lograr una buena conclusién del

proyecto y un aprendizaje mas efectivo.

Presentaciones de clase, con conexion a internet y publicas:
Desarrollar, elaborar, practicar y dar discursos y presentaciones; realizar

programas multimedia e interactivos, boletines, sitios de internet, bitacoras, etc.

Los pasos para el desarrollo de las anteriores incluyen: Definicién de objetivos.
Desarrollo de una voz propia o un punto de vista propio. Identificar a un publico y escribir
para el mismo. Delinear el contenido. La identificacion de las herramientas de
presentacion, de los recursos y de las tecnologias de comunicacion. Redaccidn,
desarrollo del contenido, puesta en practica y presentacién. Redactar un documento
sobre el desarrollo la presentacion. Revision: evaluar si se puede mejorar”. Briones
(2014)

“Como practica de aprendizaje, el proceso descrito anteriormente no es un

proceso estatico sino un proceso bastante dinamico.

Para seguir aprendiendo, hay que estar continuamente afiadiendo informacion,
aplicandola y reforzandola, no sélo en lo que respecta a los contenidos también en lo
gue respecta a los procesos utilizados. En cuanto al proceso para convertir los
contenidos en mensajes, hay que repasar lo que se sabe y buscar si hay algo mas que
se necesita entender, puesto que la comunicacion consiste en el desarrollo de un

mensaje para una audiencia especifica”.
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“Si en un proyecto de colaboracién, se comparten las perspectivas y las
respectivas habilidades, cada uno deberia estar abierto a una retroalimentacion

personalizada en la que se incluya preguntar, escuchar y evaluar las respuestas.

Existe un modelo, que demuestra lo dicho anteriormente, desarrollado por
Edgar Dale en 1969 y que hoy en dia cobra una importante vigencia dentro del proceso
de ensefianza y aprendizaje. Este modelo explica cuales son los métodos mas y menos
efectivos a la hora de aprender, y esta representado en una piramide de experiencias.
En dicha piramide se pueden observar diversos métodos de aprendizaje: en la base

estan los mas eficaces y participativos” Dale Edgar (1969).

A continuacién, podra observar una representacién de la pirdmide de Edgar
Dale

Figura 1. Pirdmide de Aprendizaje Edgar Dale

Piramide de aprendizaje de Edgar Dale

A las dos semanas...

Actividad Escuchar 5% Escuchar a un profesor
g verbal
2 10%  Leer un libro
B | s
O
g Actividad 20% Ver un gréfico
;d>~ visual
< 30% Ver una demostracién
g Q?;Yéfsglva DECIR y discutir 50% Tener una conversacion
G |-=====-==
f, Actividad 'HACER 75% Practicar haciendo
S | pura
% DECIR y HACER 90% Ensefar a otros
<

Piramide de Aprendizaje Edgar Dale (1969)
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Metodologia

Operacionalizacion de las variables

Tabla 1. Variable de estudio Flipped classroom.

Variable

Definicién

conceptual

Definicion operacional

Dimensiones

FLIPPED
CLASSROOM

Lage, Platt, y Treglia
(2000)
sobre el

mencionan
aula
invertida: “Invertir la
clase significa que los
eventos que
tradicionalmente han
tenido lugar dentro de
la clase ahora tienen
lugar fuera de la clase

y viceversa”.

El flipped classroom es un

modelo pedagégico que

transfiere el trabajo de
determinados procesos de
aprendizaje fuera del aula y
utiliza el tiempo de clase,
junto con la experiencia del
docente, para facilitar y
potenciar otros procesos de
adquisicion y préactica de
conocimientos dentro del

aula.

Conocimiento

Compromiso

Habilidades

Fuente: Sovero (2019)

Tabla 2. Variable de estudio Aprendizaje Activo.

Variable

Definicion conceptual

Definicién

operacional

Dimensiones

APRENDIZAJE
ACTIVO

Prince (2004) quien
describe como "cualquier
modelo pedagdgico que, a
través de actividades de
aprendizaje significativas,
posibilite el aprendizaje de

los estudiantes, en el sal6n

de clases. (p.14).

lo | EI aprendizaje activo

es un aprendizaje

consciente, activo y
basado en la
experiencia, se
considera la actividad
participativa vy la

actividad pura.

Actividad
participativa

Actividad pura

Fuente: Sovero (2019)
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Tipo y disefio de la investigacion.

La investigacién corresponde al tipo de investigacion béasica. Este tipo de
investigacion se caracteriza porque se origina en un marco tedrico y permanece en él.
Es de enfoque cuantitativo porque se recogid y procesoé y analizar datos cuantitativos,
de acuerdo con las variables previamente establecidas. A través de una investigacion
cuantitativa se pretende generalizar los resultados encontrados en un grupo o segmento
a una colectividad mayor (universo o poblacion). Es de alcance Explicativa porque “Su
interés se centra en explicar porque ocurre un fenémeno y en qué condiciones de

manifiesta, o porque se relacionan dos o mas variables™ Hernandez y col. (2016)

Es de corte transversal porque la recoleccion de los datos se realizé en un solo
momento, en un tiempo Unico. El disefio que emplearemos es No experimental de

alcance explicativo, el cual se muestra en el siguiente Diagrama:

Figura 2. Disefio del estudio

X—Y

De acuerdo lo que manifiesta Valderrama (2013) “, “La tarea sustancial del
investigador es la de observar los problemas para luego analizarlos en su ambiente
natural y, asi , describirlos o medir los niveles de correlacion , o explicando las causas
y efectos y, en algunos casos ,prediciendo algun problema que podria suceder en el
futuro” Al respecto Hernandez (2016) “sostiene que podria conceptualizarse un disefio
no experimental cuantitativo como la investigacion que se desarrolla sin manipular
deliberadamente las variables. Coincidiendo con Valderrama, Hernandez (2014)
sostiene que lo que se hace en la investigacion no experimental es observar fenémenos

tal como se dan en su contexto natural para analizarlos”.
Poblacion.

Estudiantes de toda la carrera profesional de Administracion de empresas del

Instituto Superior Tecnolégico Continental-Huancayo.
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Muestra.

El tipo de muestreo utilizado es el probabilistico estratificado, , en la medida
que “la muestra constituye un subgrupo de la poblacién en el que todos los elementos
de ésta tienen la misma posibilidad de ser elegidos Hernandez” (2006). El tamafo
muestral fue fijado con un margen de error de 0,05 y un nivel de confianza de 0,95%.
Considerando a 70 estudiantes del VI Ciclo de la carrera profesional de Administracion

de Empresas del Instituto Superior Tecnoldgico Continental-Huancayo.

Instrumentos de recoleccién de datos.
Se utilizar4 dos instrumentos una para cada variable de estudios y tienen

respuestas cerradas y utiliza una escala de Likert con cinco niveles.

Validacién del instrumento
La validez de los instrumentos de recoleccion de datos para medir los valores
gue adquiere la variable, se solicitd a 3 expertos. El resumen de los tres expertos se

presente.

Confiabilidad del instrumento
Para la confiabilidad de los instrumentos de recoleccion de datos se realizd con
el alfa de Cronbach. Encontrandose una confiabilidad muy alta, 0.994 para la primera

variable y de 0.993 para la segunda.
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Resultados y discusion

Prueba estadistica para la determinacién de la normalidad

Tabla 3. Resumen del procesamiento de los casos.

Casos
Validos Perdidos Total
N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje
V. Independiente
70 100.0% 0 0. 0% 70 100.0%
TOTAL
V. dependients
70 100.0% 0 0.0% 70 100.0%
TOTAL
Fuente: Elaboracion propia
Tabla 4. Pruebas de normalidad
K o Shapire Wi
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
WV Independiente
100 70 000 232 70 000
TOTAL
W Dependiente
100 70 000 936 70 000
TOTAL

Fuente: Elaboracién propia

Interpretacion:

Se aplico la prueba de normalidad Kolmogorov- Smirnov, la cual se define como
una prueba de significacion estadistica para comprobar si los datos de la muestra
proceden de una distribucién normal. Se utiliza cuando el tamafio muestral es mayor de
50. "En este caso, la muestra de la investigacion es de 70. Para llevar a cabo la prueba
se empleo el programa SPSS 25, la cual arrojo que el nivel de significancia es de 0,
inferior al valor de significancia (valor de P). Por lo tanto, se determiné una distribucién
no normal y por ende la aplicacién de una prueba no paramétrica como de la Rho de

Spearman.
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Tabla 5. Resultados de pruebas estadisticas

Estadisticos
FLIFFED
CLASSROOM

APRENDIZAJE
ACTIVO

N Valido
Perdidos

Media

Error estandar de 1a media

Mediana

Moda

Desviacion estandar

Varianza

Asimetria

Error estandar de azimetria

Curtosis

Error estandar de Curfosis,

Rango

Minimo

Maximeo

Suma

70

0

62,70
2,060
66,50
77
17,234
296,996
-904
287
-253
566
58
yy)
80

El

4389

70

0

59,51
1,909
63,50
73
15,973
255,152
-951
287
-138
566

[+ ]
—

-1
LA

4166

Analisis de correlacién de las variables Flipped Classroom y Aprendizaje

Activo.

Hipotesis General.

Ho:

El flipped classroom no influye favorablemente en el aprendizaje

activo en estudiantes de la carrera profesional de administracion de empresas
del ISTC-Huancayo,2019.

Ha:

El flipped classroom influye favorablemente en el aprendizaje

activo en estudiantes de la carrera profesional de administracion de empresas
del ISTC-Huancayo,2019.

Regla de Decision:

Nivel de significancia a un nivel de confianza del 95% o 0.05

Si P-valor > a se acepta Ho

Si P-valor < a se rechaza el Ho
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Tabla 6. Correlacion de las variables.

Correlaciones
FLIPPED APRENDIZAJE
CLASSROOM ACTIVOD

Rho de Spearman,  FLIPPED Coeficiente de commelacion 1,000 BTE
CLASSROOM Sig. (bilateral) : 000
M 70 70
APREMDIZAJE Coeficiente de comelacin R 1.000

ACTIVO Sig. (bilateral) ,000
M 70 70

*= |La correlacion es significativa en &l nivel 0,01 (bilateral).

Decision:

Se encontrd que el coeficiente de correlacion de Rho de Spearman es de 0,876
con una significancia de 0,00 < 0.05. Dados estos resultados, se acepta entonces la
hipotesis alterna y se rechaza la hipétesis nula. Por lo tanto, es una correlacion positiva

alta entre las variables, flipped classroom y aprendizaje activo.

Hipotesis Especifica 1
Ho: El conocimiento no influye significativamente en el aprendizaje
activo en estudiantes de la carrera profesional de administracion de empresas
del ISTC-Huancayo,2019.
H1: El conocimiento influye significativamente en el aprendizaje
activo en estudiantes de la carrera profesional de administracién de empresas
del ISTC-Huancayo,2019.

Regla de Decision:
Nivel de significancia a un nivel de confianza del 95% o 0.05
Si P-valor > a se acepta H,

Si P-valor < a se rechaza el Ho
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Tabla 7. Correlacion entre la dimension del conocimiento y el aprendizaje

activo.
Correlaciones
APRENDIZAJE
CONOCIMIENTO ACTIVO
Rho de Speamman COMNMOCIMIENTO Coeficiente de 1,000 ATe”
cormelacion
Sig. (bilateral) . L0000
N 70 7O
APREMNDIZAJE Coeficiente de AaT7E” 1,000
ACTIVO correlacion
Sig. (bilateral) 000
N 70 70

*=_La comelacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Decisién: En la correlacion entre la variable la estrategia Aprendizaje Activo y
la dimensiéon conocimiento de la variable flipped classroom se encontré que su
coeficiente de correlacion es de 0.976 con una significancia de 0.000. Dados estos
resultados, se acepta la hip6tesis alterna y se rechaza la hipétesis nula. Se aprecia una
correlacion significativa al nivel 0,01 y por ende, positiva considerable muy alta entre la

variable dependiente y la primera dimensién de la variable independiente.

Hipotesis Especifica 2
Ho: El compromiso de los estudiantes no influye significativamente
en el aprendizaje activo en estudiantes de la carrera profesional de
administracion de empresas del ISTC-Huancayo,2019.
H2: El compromiso de los estudiantes influye significativamente en
el aprendizaje activo en estudiantes de la carrera profesional de administracion

de empresas del ISTC-Huancayo,2019.

Regla de Decision:
Nivel de significancia a un nivel de confianza del 95% o 0.05
Si P-valor > a se acepta Ho

Si P-valor < a se rechaza el H
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Tabla 8. Correlacion entre el Aprendizaje Activo y la Dimension

compromiso

Correlaciones

APRENDIZAJE
COMPROMISO ACTIVO
Rho de Spearman COMPROMISO Coeficiente de 1,000 980™
correlacion
Sig. (bilateral) . 000
N 70 T0
APRENDIZAJE Coeficiente de Rl 1,000
ACTIVO correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 70 70

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Decision:

Se encontro que el coeficiente de correlacion Rho de Spearman es de 0.990
con una significancia de 0.000, menor a 0.05. se observa una correlacion significativa
cercana al nivel 0,01 y por ende, positiva muy alta Con estos resultados se acepta la
hipotesis alterna y se rechaza la hipotesis nula. Se comprueba asi el compromiso de los

estudiantes influye significativamente en el aprendizaje activo.

Hipotesis Especifica 3
HO: Las habilidades no influyen significativamente en el aprendizaje
activo en estudiantes de la carrera profesional de administracion de empresas
del ISTC-Huancayo,2019.
H3: Las habilidades influyen significativamente en el aprendizaje
activo en estudiantes de la carrera profesional de administracion de empresas
del ISTC-Huancayo,2019.

Regla de Decision:
Nivel de significancia a un nivel de confianza del 95% o 0.05
Si P-valor > a se acepta Ho

Si P-valor < a se rechaza el HO
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Tabla 9. Correlacion entre el Aprendizaje Activo y la Dimension
Habilidades

Correlaciones

APRENDIZAJE
HABILIDADES ACTIVO
Rho de HAEBILIDADES  Coeficiente de 1.000 T
Spearmman comelacion
Sig. (bilateral) . 000
| 0 70
APRENDIZAJE Coeficiente de aTar 1,000
ACTIVO comalacion
Sig. (bilateral) L0000
| T0 70

*=_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Decision:

Se encontr6 que el coeficiente de correlacién Rho de Spearman es de 0,979
con una significancia de 0,000, menor a 0.05. Se observa una correlacién positiva muy
alta. Con los resultados obtenidos se aceptd la hipétesis alterna y se rechaza la hipétesis
nula, las habilidades influyen significativamente en el aprendizaje activo en estudiantes

de la carrera profesional de administracion de empresas.

Hipotesis Especifica 4
HO: EIl acceso a recursos no influyen significativamente en el
aprendizaje activo en estudiantes de la carrera profesional de administracion de
empresas del ISTC-Huancayo,2019.
H4: El acceso a recursos influyen significativamente en el
aprendizaje activo en estudiantes de la carrera profesional de administracion de

empresas del ISTC-Huancayo,2019.

Regla de Decision:
Nivel de significancia a un nivel de confianza del 95% o 0.05
Si P-valor > a se acepta Ho

Si P-valor < a se rechaza el HO
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Tabla 10. Correlacion entre Aprendizaje Activo y la Dimension acceso a

recursos
Correlaciones
ACCESO A APRENDIZAJE
RECURSOS ACTIVO
Rho de ACCESO A Coeficiente de 1,000 882"
Spearman, RECURSOS comelacion
Sig. (bilateral) 000
M 70 70
APRENDIZAJE Coeficiente de 882" 1,000
ACTIVO comelacion
Sig. (bilateral) 000
M 70 70

*= | a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Decision:

Se encontrd que el coeficiente de correlacion Rho de Spearman es de 0,982

con una significancia de 0,000, menor a 0.05. Se observa una correlacion positiva muy

alta. Con los resultados obtenidos se aceptd la hipbtesis alterna y se rechaza la hipétesis

nula, el acceso a recursos influyen significativamente en el aprendizaje activo en

estudiantes de la carrera profesional de administracion de empresas.
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Discusién de resultados

La presente investigacion consistié en establecer en qué medida el flipped
classroom influye en el aprendizaje activo en estudiantes de la carrera profesional de
administracion de empresas del ISTC-Huancayo,2019, segun los resultados se
demostré que influyen significativamente, con una significancia de 0.986 en la hipotesis
general. Con un valor de la significancia de .000, menor a los establecido de 0.05, entre

el flipped classroom y el aprendizaje activo, en ese sentido, manifesto

Jin Su (2018) “en sus resultados obtenidos han permitido contar con una
tendencia acerca de las percepciones y emociones de los estudiantes hacia la
metodologia del aula invertida, que han favorecido a encuadrar completamente esta

metodologia de educacién relativamente nueva”.

Perales, Dominguez (2019) “evidencian que los informantes coinciden en que
las caracteristicas del Aprendizaje activo permiten a los estudiantes buscar y crear
soluciones a problemas o retos que se plantean durante su formacién y posterior
ejercicio profesional, a través del liderazgo, la comunicacion, el trabajo en equipo, la
negociacién, la creatividad o el pensamiento critico, entre otras que conforman las
denominadas Competencias genéricas”, lo cual se asemeja a la hipotesis especifica
1 planteada con una significancia de manera positiva muy alta de 0,976 afirmando que
el conocimiento influye significativamente en el aprendizaje activo en estudiantes de la

carrera profesional de administracién de empresas.

Merino, Altamiza y Rios (2016) “manifiestan que los alumnos y docentes tienen
cierta preparacion para el uso del MEA; sin embargo, los porcentajes no resultan del
todo altos para considerar que la mayoria estan preparados eficientemente, esto a pesar
gue los docentes muestren una actitud favorable y consideren al MEA una valiosa
herramienta didactica, en su proceso de ensefianza a nivel superior. Los resultados de
la relacion del MEA con los procedimientos didacticos de los docentes concluyen que el
MEA (75%) se convierten en el mejor aliado que encuentra la didactica docente para
impulsar la ensefianza en el estudiante, seguido de los materiales educativo auditivos
(69%) y visuales (63.28%)”.

Estos resultados obtenidos tienen una similitud con la hipotesis especifica 2

programada con una significancia de manera positiva muy alta de 0,990 aseverando
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gue el compromiso de los estudiantes influye significativamente en el aprendizaje activo
en estudiantes de la carrera profesional de administracion de empresas del ISTC-

Huancayo.

Por otro lado, Quispe-Arroyo (2019) “afirma que los resultados obtenidos
se refieren a la aplicacion del método socratico que se incrementd significativamente el
indice promedio de aprendizaje activo de filosofia a comparacion de aquellas que no
fueron expuestas a ese método, también afirma el método socratico influye
significativamente en el aprendizaje activo de filosofia”, la cual tiene semejanza con la
hipotesis especifica 3 planteada en el estudio con una significancia de manera positiva
muy alta de 0,976 afirmando en los resultados de que las habilidades influyen
significativamente en el aprendizaje activo en estudiantes de la carrera profesional de

administracion de empresas.

Esta investigacion se refuerza con la investigacion realizada por Benites (2018)
“quien afirma que el Flipped Classroom logra influir positivamente en las competencias
transversales; y, que se consiguié determinar un efecto positivo en las competencias

transversales.

La cual tiene semejanza con la hipotesis especifica 4 planteada en el estudio
con una significancia de 0,982 en los resultados del acceso a los recursos influyen
significativamente en el aprendizaje activo en estudiantes de la carrera profesional de
administracion de empresas, al igual que Cardenas y Sosa (2021) “Los resultados
obtenidos mostraron que después de la aplicacion del modelo pedagégico del Flipped
Classroom, confirman que el mencionado modelo pedagdgico tiene influencia positiva a

comparacion de modelos pedagdgicos tradicionales”.
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Conclusiones

Se demostroé que:

1. El flipped classroom influye significativamente en el aprendizaje
activo en estudiantes de la carrera profesional de administracién de empresas
del Instituto Superior Tecnoldgico Continental-Huancayo,2019, con respecto al
conocimiento, compromiso, habilidades y acceso a recursos con el aprendizaje
activo de la actividad participativa y actividad pura siendo el coeficiente de

correlacion Rho de Spearman de 0,986.

2. Segun el primer objetivo especifico se determiné como influye el
conocimiento, esto quiere decir que con respecto a las metodologias activas
inductivas e inversas funciona y mejora el aprendizaje para los estudiantes, de
acuerdo coeficiente de correlacion Rho de Spearman de 0,976 obtenido,

existiendo una correlacion positiva alta.

3. De acuerdo al segundo objetivo especifico se describié como el
compromiso de los estudiantes influye en el aprendizaje activo, los docentes se
sienten comprometidos con el aprendizaje de los estudiantes, utilizando este
método ayudan a mejorar la responsabilidad y el compromiso de los estudiantes,
les motiva a prestar mas atencion, por ello, el coeficiente de correlacion Rho de

Spearman de 0,990 existiendo una correlacion buena y altamente significativa.

4. Segun el tercer objetivo especifico se determind cémo las
habilidades influyen en el aprendizaje activo en estudiantes de la carrera
profesional de administracion de empresas del ISTC-Huancayo, esto indica que
las habilidades tecnolégicas y pedagdgicas son bien utilizadas por los
estudiantes, siendo el coeficiente de correlacion Rho de Spearman de 0,979

existiendo una correlacion buena y altamente significativa.

5.  Segun el cuarto objetivo especifico se determiné que el acceso a
los recursos influye en el aprendizaje activo en estudiantes de la carrera
profesional de administracion de empresas del ISTC-Huancayo, que los
docentes tienen conocimiento de los recursos tecnoldgicos ya que los

estudiantes, obtienen buenos resultados en sus evaluaciones, siendo el
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coeficiente de correlacién Rho de Spearman de 0,982 existiendo una correlacion

buena y altamente significativa.

Recomendaciones
1. Serecomienda que se debe de utilizar el flipped classroom o aula
invertida en todas las asignaturas de la carrera profesional de Administracion de
Empresas el Instituto Superior Tecnolégico Continental de Huancayo, para
fomentar el aprendizaje activo enriquecido mediante tecnologia y herramientas
digitales, en vista que algunos procesos de aprendizaje se trasladan a casa a

través del uso de los videos, presentaciones, audios, lectura, PPTs y otros.

2. Se sugiere que los docentes responsables de la carrera de
Administracion de empresas deben motivar a los estudiantes que reflexionen y
practiquen utilizando nuevos conocimientos y habilidades a fin de desarrollar
recuerdos a largo y una comprension mas profunda, en vista que el estudiante
construye su conocimiento mediante la busqueda y sintesis de la informacion y

el docente es el que le orienta.

3. Sesugiere alos docentes de la especialidad de Administracion de
empresas responsables del VI ciclo, dosificar sus sesiones de clases con la
finalidad que el tiempo de clase se libere para que se pueda facilitar la
participacién de los estudiantes en el aprendizaje activo a través de preguntas,
discusiones y actividades aplicadas que fomentan la exploracion, la articulacion

y aplicacion de ideas.

4.  Se recomienda que continten los docentes con el papel de guia 'y
apoyo a los estudiantes en la resolucion de los problemas, mientras que los
estudiantes se conviertan en los protagonistas del proceso de aprendizaje, ya
que estos adquieren un papel activo, ya que ellos como futuros profesionales
tienen la responsabilidad de participar de una manera autbnoma, comunicativa

y colaborativa.
5. Se recomienda que se debe de aplicar el Modelo Flipped

Classroom como una metodologia innovadora ya que, mediante el uso de

medios, materiales y el desarrollo de las sesiones de aprendizaje basadas en el
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uso de recursos tecnologicos, videos y recursos didactico complementan e

influyen la practica del docente en las diversas asignaturas.
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