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Resumen

El presente articulo constituye una sintesis de una investigacion de mayor alcance
desarrollada en el marco del programa de posgrado de la Facultad de Educacion de la
Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Su estructura se organiza en cinco
apartados: introduccion, método, resultados, discusidn y conclusiones. En la
introduccion se presenta una contextualizacion general del problema de investigacion,
abordando las tendencias observadas en los ambitos internacional, nacional y local con
respecto a las variables estudiadas. El apartado metodolégico describe el paradigma, el
enfoque y los procedimientos empleados para la recoleccion y el andlisis de los datos.
Del mismo modo, se detallan las caracteristicas de la poblacién de estudio, asi como
los instrumentos utilizados para la obtencién de la informacion. Por su parte, la seccion

de resultados presenta la sistematizacion de los datos obtenidos mediante tablas que
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facilitan la comprension de los hallazgos relacionados con las variables investigadas.
En la discusibn se contrastan los resultados obtenidos con los antecedentes
considerados en el estudio. Ademas, se incorporan analisis descriptivos
complementarios que contribuyen a una interpretacién mas sélida de los hallazgos y
permiten comprender sus implicancias en el contexto educativo analizado. Finalmente,
el apartado de conclusiones sintetiza los principales hallazgos de la investigacion y

expone las interpretaciones derivadas del proceso analitico.

Palabras clave: competencias docentes, pensamiento histérico, fuentes

histéricas, tiempo histérico, causalidad histdrica.

PERCEPTIONS OF TEACHING COMPETENCIES AND THE DEVELOPMENT
OF HISTORICAL THINKING: A STUDY OF HISTORY TEACHERS IN TRAINING

Abstract

This article is a summary of a broader research study conducted as part of the
graduate program at the School of Education of the National University of San Marcos.
It is organized into five sections: introduction, methodology, results, discussion, and
conclusions. The introduction provides a general contextualization of the research
problem, addressing trends observed at the international, national, and local levels with
respect to the variables studied. The methodology section describes the paradigm,
approach, and procedures used for data collection and analysis. It also details the
characteristics of the study population, as well as the instruments used to obtain the
information. The results section presents the systematization of the data obtained
through tables that facilitate understanding of the findings related to the variables
investigated. The discussion section compares the results obtained with the background
information considered in the study. Additionally, complementary descriptive analyses
are included that contribute to a more robust interpretation of the findings and allow for
an understanding of their implications within the educational context analyzed. Finally,
the conclusions section summarizes the main findings of the research and presents the
interpretations derived from the analytical process.

Keywords: teaching competencies, historical thinking, historical sources,

historical time, historical causality.
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Introduccién

Este estudio es el resultado de una investigacion mayor, correspondiente a la
preparacioén de nuestra tesis de maestria en el programa de posgrado de la Facultad de
Educacion de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos. En vista de ello, el objetivo
de este articulo es determinar la relacion entre las variables percepcion de las
competencias docentes y desarrollo del pensamiento histérico en los estudiantes de la
especialidad de Historia y Geografia de la mencionada casa de estudios.

Antes de abordar tedricamente las variables de esta investigacion, es pertinente
ofrecer algunos comentarios sobre el contexto investigativo que nos llevo a interesarnos
por estas. Efectivamente, en la actualidad la educacion superior atraviesa por un
proceso de reestructuracion y aplicacion de reformas que tienen como objetivo principal
el mejoramiento de las condiciones de calidad en todas sus dimensiones (Benites, 2021;
Condori et al., 2022). En este sentido, nos enfrentamos al ya conocido tépico de las
competencias docentes. Para nadie es una sorpresa que las politicas educativas se han
enfocado particularmente en garantizar la alta profesionalidad de sus principales
elementos, los docentes universitarios. De este modo se han puesto en marcha diversos
programas de actualizacion y capacitacién profesional para lograr tal fin, que tienen
como base tedrica un complejo corpus de principios derivados de una profunda reflexion
sobre lo que deberia de ser el rol del docente en la practica (Vezub y Cordero, 2022).
Todo ello guarda relacion con una tendencia relativamente reciente que se conoce como
el enfoque por competencias. En esta ocasion no discutiremos sobre la pertinencia o no
del enfoque (que ha recibido elogios y criticas por igual), puesto que desborda los
objetivos de esta investigacion. No obstante, abordaremos un aspecto especifico de
este tema, centrado principalmente en las competencias docentes, a partir de la
percepcion que los estudiantes tienen sobre el desempefio profesional de los docentes
de la especialidad.

Por su parte, en las ultimas dos décadas el pensamiento historico ha ganado
terreno en las investigaciones sobre didactica de las ciencias sociales. La multitud de
estudios en el ambito anglosajén y espanol asi lo confirman (Wineburg, 2001; Trepat,
2006; Santisteban, 2010; Seixas y Morton, 2013; Dominguez, 2015). Sin embargo, este
panorama no se ha visto reflejado de igual modo en el contexto nacional (Valle, 2018;
Echevarria, 2024). Dadas las circunstancias, esto ha orientado nuestro interés por el
desarrollo del pensamiento histérico entre los futuros profesores de historia de
Educacion Basica Regular (EBR). Esta decisién no ha sido gratuita, ya que guarda

relacion con la implementacion del Curriculo Nacional (CN) en la EBR acaecida en el

REVISTA IGOBERNANZA /VOL. 9 N ° 34 - JUNIO 2026 191


https://doi.org/10.47865/igob.vol9.n34.2026.473

Jaquelin Salome FLORES BRICENO; Sandy Dorian ISLA ALCOSER - PENSAMIENTO CRITICO Y COMPRENSION
LECTORA EN ESTUDIANTES DEL SEXTO GRADO DE PRIMARIA DE UNA IE EMBLEMATICA PUBLICA DE
MIRAFLORES 2025. Rev. Igobernanza. Junio 2026 - Vol.9 /n°34, pp.189 - 212. ISSN: 2617-619X.

DOl: https://doi.org/10.47865/igob.vol9.n34.2026.473

afio 2017. Como es bien conocido, el CN esta marcadamente influenciado por el
enfoque por competencias, lo que se ha visto reflejado también en las competencias del
area de Ciencias Sociales que los estudiantes deben de desarrollar para cumplir con los
objetivos ultimos de la educacién. Desde esta perspectiva, nos hemos planteado la
siguiente pregunta: ¢;el futuro profesorado de historia se encuentra plenamente
capacitado para asumir este reto y lograr los objetivos propuestos? No hemos
encontrado mejor forma de dar respuesta a dicha pregunta que virando nuestra atencion
al ambito de la educacion superior que, en la actualidad, constituye un terreno todavia
inexplorado en materia de investigacién sobre el pensamiento histérico.

Habiendo dejado claro el contexto que nos llevd a escoger nuestras variables de
estudio, a continuacion, corresponde presentar la situacion problematica en la que se
han visto envueltas.

En el ambito internacional, destaca el trabajo de Gonzalez-Valencia, Santisteban-
Fernandez y Pagés-Blanch (2020) sobre las finalidades de la ensefianza de la historia.
Segun estos autores, el componente con mayor desarrollo en la formacién de los futuros
profesores de historia es el disciplinar; siendo el componente didactico relegado a un
segundo plano. Esto supone un problema para los estudiantes, puesto que el caracter
tradicional de la educacién superior no les permite desarrollar habilidades asociadas a
la dimensidon metodolégica de la disciplina, lo que naturalmente podria tener
consecuencias perniciosas en el contexto de la EBR. Por su parte, el estudio de Ramirez
y Pagés (2020) sobre los desafios de la ensefianza de la historia en el nivel superior de
la ensefanza pone en evidencia las dificultades que enfrentan los estudiantes. Estas
dificultades estan vinculadas principalmente a las actividades rutinarias que marcan el
ritmo de las clases, asi como también al escaso sentido reflexivo y critico sobre los
contenidos que se trabajan. En conjunto, estas practicas no permiten una formacion
coherente y articulada en torno a las competencias de pensamiento histérico que
requieren los futuros profesores de historia.

En el ambito nacional, la investigacion de Malaga y Pozo (2025) sobre las
competencias genéricas de los docentes universitarios proporciona un panorama
revelador. Efectivamente, para dichos autores las competencias del profesorado
universitario se manifiestan de forma heterogénea. Ello implica que los docentes se
desenvuelven eficazmente en determinados ambitos, en tanto que en otros su practica
resulta mas deficiente comprometiendo de ese modo la formacion de los estudiantes.
Una vision complementaria es la ofrecida por Valle (2021) en su investigacion sobre las

representaciones de los estudiantes del profesorado en ciencias sociales. Segun esta
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autora, las representaciones de los estudiantes se caracterizan por asumir los principios
del paradigma positivista en la construccion de narrativas, lo que restringe naturalmente
su comprension sobre el pasado histérico. Asimismo, su interpretacion de los hechos y
procesos histéricos solo se limita a los modelos identitarios y reveladores, lo que no les
permite considerar otras perspectivas igual de valiosas e integradoras. De igual manera,
también se pudo evidenciar la dificultad de los estudiantes para comprender la historia
reciente tanto a nivel disciplinar como metodoldgico, lo que se puede asociar
naturalmente con un precario desarrollo de las habilidades de pensamiento histérico.

En el ambito local, el estudio de Andrade y Santos (2021) sobre las actitudes del
profesorado hacia la innovacion ofrece algunos datos especialmente interesantes.
Desde la perspectiva de estos investigadores, el componente motivacional es
fundamental para el desarrollo y la aplicacién de experiencias innovadoras en el aula de
clases. De lo contrario, el proceso formativo de los estudiantes se veria seriamente
comprometido, al igual que sus percepciones sobre el desempefio profesional de sus
docentes. Esto nos lleva a la cuestion de si efectivamente se presentan las condiciones
idéneas para que el profesorado realice competentemente su trabajo. Por su parte, la
investigacion de Salinas (2021) sobre el desarrollo del pensamiento histérico en
estudiantes de pregrado de educacién pone de manifiesto las dificultades que enfrenta
el profesorado en formacion. Principalmente, estas dificultades se refieren al desigual
desarrollo de las habilidades de pensamiento histérico entre los estudiantes. De este
modo, los individuos que se ubican en los niveles mas bajos de habilidades como la
explicacién historica, la causalidad historica o la perspectiva historica experimentan una
vision mas restringida o parcializada respecto de la verdadera naturaleza de la
disciplina. No obstante, esta clasificacion de niveles de progreso del pensamiento
histérico en los estudiantes tiene implicaciones positivas, ya que permite abordar dichas
problematicas o dificultades de forma mas inteligente y efectiva. En suma, dicho estudio
se ofrece como una mirada diagndstica sobre las capacidades de los estudiantes en
materia de pensamiento historico.

Habiendo retratado la realidad problematica en torno a nuestras variables de
estudio, ahora corresponde ofrecer un esbozo tedrico sobre estas.

En lo que concierne a la variable percepcién de las competencias docentes, es
necesario abordar primero el concepto competencias docentes. Diversos autores
definen las competencias como la integracién arménica de conocimientos, habilidades
y actitudes con la intencion de afrontar situaciones de diversa naturaleza (Zabalza, 2005;

Pimienta, 2012). En dicho sentido, las competencias docentes son aquellos recursos de
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los que se sirve el profesor para desempenarse competentemente en su trabajo. Esta
definicion resulta accesoria, pero en ningun sentido exhaustiva. No obstante, nos
proporciona los elementos necesarios para comprender el alcance de este constructo.
Esto resulta sumamente importante, ya que la investigacién en materia de competencias
docentes, al menos en el ambito de la educaciéon superior, no ofrece un modelo Unico
qgue nos permita aproximarnos a este (Zabalza, 2005; Cervantes, 2024; Zamora, 2024).
Esto resulta problematico y poco satisfactorio en una investigacién de esta naturaleza.
Por tal motivo, nos remitimos nuevamente al modelo simple pero practico al que hemos
aludido en un inicio. Es asi como, retomando esta cuestion, sabemos que los
componentes decisivos de una competencia son tres: los conocimientos, las habilidades
y las actitudes. La conjuncién coherente y pertinente de estos elementos garantiza pues
la superacion de cualquier dificultad o problema que pueda enfrentar el individuo bajo
determinadas circunstancias. En tal sentido, dada la multidimensionalidad de la labor
docente, es completamente natural que se hable de competencias, en plural y no en
singular. Bajo esta premisa, y, a partir del estudio pormenorizado de diversas fuentes
(Zabalza, 2005; Pimienta, 2012; Fernandez et al., 2019; Cervantes, 2024; Ruiz y
Danielli, 2024; Zamora, 2024) hemos identificado tres dimensiones relativas a las
competencias docentes, a saber. la competencia disciplinar, la competencia
metodoldgica y la competencia digital.

La competencia disciplinar es uno de los componentes mas destacados de las
competencias docentes (Clavijo-Caceres y Balaguerra-Rodriguez, 2020). Tal como
indica su hombre, concierne al ambito disciplinar de las diversas asignaturas que se
imparten a nivel universitario. Por ello, conviene detenernos un momento con la
intencion de definir este concepto. El concepto disciplina alude al corpus de
conocimientos sobre un determinado aspecto de la realidad (generalmente, esto nos
permite establecer una suerte de equivalencia entre disciplina y ciencia, aunque bajo
ciertos matices). De este modo, el dominio de este conjunto de conocimientos resulta
fundamental en el quehacer profesional de los docentes universitarios (Zabalza, 2005;
Zamora, 2024), puesto que asi se justifica su rol como depositarios del saber. Desde
este enfoque, la competencia disciplinar comprende los siguientes indicadores: conoce
el ambito disciplinar, aplica el conocimiento disciplinar y valora el conocimiento
disciplinar (Echevarria, 2026). El primer indicador comprende el pleno dominio de los
paradigmas, las teorias, los conceptos y los principios tedricos que conforman la
disciplina. Esto se puede manifestar de diversas maneras, principalmente a través de la

soltura que expresa el docente en la explicacidén de las asignaturas que tiene a su cargo
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0 en la absolucion de dudas que puedan presentar los estudiantes frente a una
determinada situacion. Respecto al segundo indicador, este se refiere al uso coherente
y pertinente de los contenidos tedricos en situaciones que asi lo requieran.
Principalmente, se manifiesta en la organizacion adecuada de los contenidos de
aprendizaje o en la secuenciacion légica de los temas de trabajo (Zabalza, 2005), asi
como también en la articulacion de los contenidos de diversas disciplinas bajo el enfoque
de la interdisciplinariedad. En lo que respecta al tercer indicador, este se ocupa de la
valoracién de los contenidos disciplinares. Dicho esto, el indicador en cuestion
encuentra su expresion loégica en acciones como la reflexion y el cuestionamiento sobre
la pertinencia de los paradigmas, teorias o principios vinculados a la disciplina. También
se asocia a la promocién de una actitud comprometida con el saber disciplinar,
abarcando su adquisicion, cultivo y desarrollo en el proceso de formacién profesional.
No menos importante resulta para este indicador la atencién concienzuda al proceso por
el cual los contenidos de la disciplina han sido fijados por la tradicion, lo que afiade un
componente de cuestionamiento sobre el sentido de dichos contenidos en nuestra
percepcién sobre la realidad que explican (Echevarria, 2026).

En lo que concierne a la competencia metodoldgica, la literatura académica no es
muy clara al respecto, ya que en muchos casos se presenta bajo otras denominaciones
que no permiten una correcta definicién ni mucho menos comprension sobre el concepto
(Zabalza, 2005; Clavijo-Caceres y Balaguerra-Rodriguez, 2020). No obstante, dentro de
nuestra propuesta tedrica, entendemos esta dimensién como una competencia docente
imprescindible (Echevarria, 2026). En este sentido, dicha competencia esta asociada a
los mecanismos y dispositivos de transmisién del saber disciplinar en contextos de
ensefianza y aprendizaje. De esta manera, podemos identificar tres indicadores
vinculados a esta dimensién: conoce las propuestas metodoldgicas, aplica las
propuestas metodoldgicas y valora las propuestas metodoldgicas (Echevarria, 2026). El
primer indicador pone de relieve el dominio tedrico sobre la diversidad de propuestas
metodoldgicas que se encuentran a disposicion de los profesionales de la ensefanza.
De este modo, el reconocimiento de la diversidad de metodologias que existen, sean
estas tradicionales o novedosas, constituye un factor decisivo en lo que respecta a este
indicador. Complementariamente, la comprension de los principios tedricos que
fundamentan a cada una de estas propuestas representa un aspecto clave del indicador,
al igual que el reconocimiento de los objetivos que persiguen. Por su parte, el segundo
indicador esta vinculado a la puesta en practica de las propuestas metodoldgicas. Ello

implica seleccionar las mejores propuestas para su respectiva aplicacion teniendo en
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consideracion las caracteristicas del estudiantado y las circunstancias donde estos se
desarrollan (Zabalza, 2005). Ademas, la concrecién de las propuestas debe realizarse
de forma adecuada y segun bajo determinadas pautas para garantizar su efectividad.
Asimismo, resulta pertinente la integracion coherente de dos o mas propuestas
metodoldgicas a fin de lograr los objetivos propuestos. En lo que respecta al tercer
indicador, este consiste en la evaluacion pormenorizada de las propuestas
metodoldgicas. Por lo tanto, su dominio comprende acciones concretas como la emision
de juicios de valor respecto de los procedimientos y estrategias que se emplean, asi
como también el reconocimiento de la importancia y utilidad de las propuestas
metodoldgicas. Finalmente, se considera la pertinencia de aplicar determinadas
propuestas metodolégicas en funcién del contexto en el que se desarrollan (Echevarria,
2026).

De forma complementaria, y, atendiendo al contexto de gran desarrollo
tecnolégico en el que nos encontramos, debemos de sefalar la competencia digital
como otra de las competencias clave que debe dominar el profesional de la ensefianza
(Fernandez et al.,, 2019; Cervantes, 2024). En tal sentido, la competencia digital
comprende el dominio de los aspectos tecnoldgicos y digitales involucrados en el
fendmeno educativo. Concretamente, dicha competencia se expresa a través de los
siguientes indicadores: conoce los medios tecnoldgicos y digitales, emplea los medios
tecnoldgicos y digitales y valora los medios tecnoldgicos y digitales (Echevarria, 2026).
El primer indicador concierne al conocimiento pormenorizado de las distintas
herramientas tecnoldgicas y digitales con gran potencial de aplicacion en el ambito
educativo (Zabalza, 2005). Ello se corresponde principalmente con el reconocimiento de
los principales recursos tecnolégicos al servicio de los propésitos de ensefianza, lo que
también implica la identificacién de sus caracteristicas y la comprension de sus
mecanismos de funcionamiento. Asimismo, comprende también el reconocimiento de
los fines que cada uno de estos instrumentos o medios persigue en el contexto
educativo. En relacién con el segundo indicador, se puede afirmar que abarca su
aplicacion en contextos de ensefanza y aprendizaje. De este modo, el dominio de este
indicador se ve reflejado principalmente cuando se manifiesta una gran capacidad para
aplicar o emplear los medios tecnolégicos segun las exigencias de la asignatura
(Fernandez et al., 2019). Asimismo, dicho dominio también se expresa cuando se
solucionan inconvenientes o dificultades a la hora de emplear dichos recursos. También
corresponde a este indicador la integracion pertinente de dos o mas instrumentos

tecnoldgicos en el desarrollo de las sesiones de aprendizaje. Finalmente, en lo que
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concierne al tercer indicador, este corresponde a la opinién que nos merecen los medios
tecnoldgicos en el contexto de la educacion superior. En tal sentido, el dominio de este
indicador se expresa cuando se emiten juicios de valor respecto a los recursos que el
docente tiene a su disposicion. Del mismo modo, cuando se reconocen sus aspectos
positivos 0 negativos con relacién al contexto sobre el cual se aplican. Finalmente,
cuando se promueve el uso de determinados instrumentos de manera coherente y
argumentada (Echevarria, 2026).

Dicho esto, la percepcion de las competencias docentes es la forma en como los
estudiantes valoran el desempefio competencial de los docentes universitarios. En este
caso, la valoracion del estudiantado se dirige principalmente a los componentes que
conforman esta variable, a saber, la competencia disciplinar, la competencia
metodoldgica y la competencia digital. De esta manera, el estudiantado puede
determinar el grado de competencia que posee cada docente con relacién a la
asignatura que le corresponde. Esto resulta fundamental en el contexto de la presente
investigacion, ya que nos permite establecer las posibles relaciones que existen con
nuestra segunda variable de estudio, desarrollo del pensamiento histérico, del cual se
hablara con mayor detenimiento a continuacion.

Respecto de la variable desarrollo del pensamiento histérico se pueden manifestar
diversas opiniones. En tal sentido, primero nos ocuparemos del concepto pensamiento
historico. Tal como se habia adelantado, el pensamiento historico se ha convertido en
un tépico comun en lo que a la didactica de la historia se refiere. Wineburg (2001) fue
justamente uno de los primeros en ofrecer una perspectiva panoramica sobre el
concepto, lo que posteriormente fue complementado con los aportes de Ashby (2004),
Lee (2005), Seixas y Morton (2013), entre otros. Tomando en cuenta los aportes tedricos
de estos autores, el pensamiento histérico se define como un proceso creativo que
permite explicar como se construyen y reconstruyen las interpretaciones sobre el
pasado humano. Para ello, resulta fundamental el dominio de un conjunto variado de
conceptos, lo que en la literatura académica se solapa con determinadas habilidades y
capacidades de pensamiento histérico (Dominguez, 2015). Efectivamente, a decir de
algunos autores, el pensamiento histérico comprende conceptos como la relevancia
histérica, las fuentes histdricas, el tiempo historico, la causalidad histdrica, las
perspectivas historicas y la dimension ética (Santisteban, 2010; Seixas y Morton, 2013;
Dominguez, 2015; Alvarez, 2020). No obstante, para los fines de esta investigacion solo

nos enfocaremos en las fuentes histéricas, el tiempo histérico y la causalidad histdrica.
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En términos generales, el concepto fuentes histéricas no solo se refiere a los
insumos que son objeto de investigacion por parte de los historiadores, sino también a
los mecanismos y procedimientos que permiten escudrifiar el pasado a través de estas.
Como concepto relativo al pensamiento histérico, las fuentes histoéricas se pueden
comprender a través de los indicadores que lo conforman, a saber, clasifica las fuentes
historicas, analiza las fuentes histoéricas y valora las fuentes histéricas (Echevarria, 2024;
Echevarria; 2026). El primer indicador concierne al proceso por el cual se identifica la
tipologia de las fuentes en base a criterios de clasificacién. Segun estos criterios
(momento de produccion y transmision de la informacion), las fuentes pueden
clasificarse en primarias y secundarias; asi como también en escritas, orales, visuales,
materiales y audiovisuales (Valle, 2011; Echevarria, 2024; Echevarria, 2026). En lo que
respecta al segundo indicador, podemos referirnos a este como un proceso que atiende
al reconocimiento de la autoria, el contexto, el mensaje y las motivaciones en torno a la
produccién de las fuentes historicas (Valle, 2011). La autoria presupone que toda fuente
historica es el producto de la accion humana, sea esta individual o colectiva, publica o
anoénima, etc. El contexto se presenta como la dimension espacio temporal en la que se
explica el surgimiento y desarrollo de las fuentes histéricas. El mensaje comprende las
ideas, pensamientos y perspectivas del autor que son transmitidas explicitamente. Las
motivaciones constituyen el trasfondo implicito en el mensaje del autor, principalmente
asociado a sesgos 0 perspectivas tendenciosas en la comunicacion del mensaje.
Finalmente, el tercer indicador atafie al proceso por el cual se determina el valor de las
fuentes en el contexto de la investigacion histérica (Echevarria, 2024; Echevarria, 2026).
De este modo, criterios relativos a la fiabilidad y utilidad orientan al individuo en su
objetivo por establecer el valor de las fuentes historicas. El primer criterio reconoce el
grado de verosimilitud de las fuentes con relacion a otras; el segundo criterio reconoce
el grado de pertinencia de las fuentes con relacion al objetivo de la investigacion.

Por su parte, el tiempo histérico se presenta como el concepto asociado a la
comprension de la temporalidad histérica (Rodriguez, 2024). De este modo, podemos
afirmar que el tiempo histérico es un concepto perteneciente al pensamiento histérico,
que involucra todos los procesos asociados a la comprensién de la organizacion
temporal del pasado y el devenir histérico de las sociedades (Echevarria, 2026). En lo
que respecta a la comprension de la organizacion temporal del pasado, el tiempo
historico apela a conceptos como cronologia, sucesion, simultaneidad y periodizacién
(Rodriguez, 2024). La cronologia permite la ubicacion temporal de los acontecimientos

historicos en términos absolutos y relativos. La sucesion se encarga del ordenamiento
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secuencial y temporal de los hechos. La simultaneidad comprende la relacién entre dos
0 mas eventos historicos segun su ubicacién temporal. La periodizacién consiste en la
organizacién de los hechos histéricos en etapas relativamente homogéneas y
diferenciadas entre si, cada una con un inicio y un final definidos. El conjunto de estos
conceptos temporales permite la organizacion légica de los acontecimientos, dotando
asi de una mayor comprension el desarrollo de los procesos historicos. En lo que a la
comprension del devenir histérico de las sociedades se refiere, el cambio y la
continuidad son los conceptos temporales fundamentales que permiten entender las
transformaciones expresadas en la evolucién histérica de las sociedades (Rodriguez,
2024; Echevarria, 2026). Los cambios son todas aquellas transformaciones que ha
experimentado la sociedad a traveés del tiempo, estas se expresan generalmente a nivel
politico, econémico, social y cultural; por su parte, las permanencias son todos aquellos
aspectos o elementos que se han mantenido relativamente inalterados en el curso de la
historia. Estos conceptos adquieren pleno significado bajo la perspectiva de la duracion.
Segun esta, la comprension cabal de los cambios y las permanencias implica su debida
conjugacion con el reconocimiento del tiempo corto, medio y largo; lo que encuentra su
expresion ultima en los acontecimientos, las coyunturas y las estructuras,
respectivamente.

El panorama conceptual queda completo con la presentacion de la causalidad
historica. Al igual que los conceptos antes mencionados, la causalidad historica es un
concepto perteneciente al pensamiento histérico que atiende a la multicausalidad de los
procesos histéricos por medio de explicaciones coherentemente argumentadas
(Dominguez, 2015). Dicho de otro modo, la causalidad histérica ofrece herramientas
conceptuales para comprender la evolucién histérica de las sociedades a través de la
explicacién de sus causas y consecuencias. Los indicadores relativos a este concepto
son los siguientes: analiza los operadores causales y comprende la causalidad de los
procesos historicos (Echevarria, 2026). Respecto al primer indicador, este se puede
entender como la capacidad para reconocer los elementos que operan sobre un
momento y lugar especificos, siendo estos, los actores y las condiciones histéricas
(Seixas y Morton, 2013; Echevarria, 2026). En su mutua relacion, explican la naturaleza
de lo que nosotros cominmente conocemos con la denominacion de causas histdricas.
Dicho esto, los actores histéricos son todos aquellos agentes sociales que con sus
decisiones y acciones moldean el devenir historico de las sociedades. De manera
complementaria, las condiciones histéricas se entienden como el conjunto de

circunstancias especificas en las que emergen y se desarrollan los actores, las cuales
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influyen sobre estos en cuanto a las decisiones y acciones que realizan. Con relacién al
segundo indicador, este se define como la capacidad para explicar las causas y
consecuencias de los procesos histéricos (Seixas y Morton, 2013; Dominguez, 2015;
Echevarria, 2026). Para ello resulta fundamental la identificacién de dichos elementos
segun las caracteristicas que poseen. Ello nos permite diferenciar entre causas y
consecuencias politicas, economicas, sociales, culturales, ideoldgicas, etc. Ademas, no
solo basta con clasificar las causas y las consecuencias, ya que también resulta
fundamental establecer una jerarquia entre estas a fin de establecer el grado de
importancia que cada causa o consecuencia merece en el marco explicativo de los
procesos histéricos que se narran.

En suma, el desarrollo del pensamiento histérico comprende la adquisicion y el
perfeccionamiento de un conjunto de conocimientos, habilidades y actitudes que pueden
condensarse en tres dimensiones, a saber, las fuentes histdricas, el tiempo histérico y
la causalidad histérica. EI dominio de estos conceptos posibilita al individuo una
comprension mas profunda sobre la disciplina histérica. Ademas, le proporciona las
herramientas indispensables para ejercer una actitud critica y reflexiva no solo sobre el

pasado, sino también sobre su contexto social en plena transformacion.

Método

El presente estudio se enmarca en lo que tradicionalmente se conoce como
paradigma positivista. Si bien es cierto que el concepto paradigma ha enfrentado
cuestionamientos sobre la pertinencia de su empleabilidad en contextos de
investigacion cientifica (Santibafez, 2008), no es menos cierto su profunda influencia y
utilidad para referirse a un determinado tipo de perspectiva sobre nuestra concepcion
del conocimiento humano. A decir de esto, Kuhn (2017), famoso por popularizar dicho
término, entendia los paradigmas como un conjunto de principios, normas y pautas
socialmente aceptados por una comunidad de especialistas que orientaban su practica
hacia la resolucion de problemas cientificos. En tal sentido, el concepto paradigma
puede interpretarse como un marco de referencia institucionalizado que valida nuestro
conocimiento sobre la realidad a través de la aplicacién rigurosa de principios de orden
cientifico. De esta manera, en lo que concierne al paradigma positivista, podemos
afirmar que se trata de un conjunto de principios que orienta la investigacion cientifica
sobre la base de que todo conocimiento solo es posible a través del estudio objetivo de

la realidad. A ello habria que anadir como caracteristicas complementarias, la
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generalidad de los principios que formula y la neutralidad con la que expresa sus
conclusiones (Lukas y Santiago, 2014).

Por su parte, el enfoque adoptado por esta investigacion es de caracter
cuantitativo. Segun Acosta (2023), el enfoque cuantitativo se define como una
perspectiva investigativa que interpreta la realidad a través de métodos estadisticos y
modelos numéricos. Otros autores, ademas de destacar la vinculacion de este enfoque
con el procesamiento estadistico de los datos, sefalan el caracter marcadamente
estructurado de las fases o etapas que lo comprenden (Hernandez-Sampieri y Mendoza,
2023). Es asi como los objetivos que persigue la investigacion se concretan bajo un
marco ya establecido que determina la pauta, el ritmo y los métodos empleados.

La poblaciéon de estudio estuvo conformada por la totalidad de estudiantes de la
especialidad de Historia y Geografia de la Facultad de Educacion de la Universidad
Nacional Mayor de San Marcos, que en el semestre académico 2025-1 ascendi6 a 127
estudiantes. Por su parte, la muestra, de caracter no probabilistico y determinada
mediante criterios de conveniencia, estuvo integrada por 82 estudiantes de dicha
especialidad, correspondientes al mismo semestre académico.

Para la recoleccién de datos se emplearon dos instrumentos: el primero de ellos
bajo el formato de un cuestionario Likert para recabar las percepciones de los
estudiantes respecto de las competencias docentes del profesorado de la especialidad;
el segundo, un cuestionario abierto que puso a prueba las habilidades y destrezas de
pensamiento histérico de los participantes. Cabe sefialar que ambos instrumentos
fueron sometidos a procesos de validez y confiabilidad mediante la evaluacién por juicio
de expertos y la estimacién del coeficiente alfa de Cronbach, respectivamente. En lo
que ataine a la aplicacion de los instrumentos, esta se realizo con un disefio transversal,
puesto que fueron desarrollados por los estudiantes en un momento y contexto
determinados, especificamente durante las sesiones de sus cursos de especialidad, con

la debida autorizacion de los docentes responsables.

Resultados

A fin de determinar el estadistico adecuado para comprobar el grado de
correspondencia de nuestras variables se aplicé la prueba de normalidad Kolmogorov-
Smirnov, ya que el tamafo de la muestra es superior a 50 estudiantes. De este modo,
la prueba evidencio la distribucién normal de los datos relativos a la variable percepcion
de las competencias docentes y sus respectivas dimensiones. No obstante, la situacion

fue diferente en el caso de la variable desarrollo del pensamiento histérico, asi como
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también en las dimensiones que la componen. En vista de ello, decidimos emplear la
prueba de correlacion Rho de Spearman, ya que este método estadistico se acomoda
mejor a la situacion antes descrita.

A continuacion, presentamos los resultados de la prueba de correlacion entre las

variables de estudio y sus respectivas dimensiones.

Tabla 1

Resultados de la prueba de correlacion Rho de Spearman entre las variables

percepcidn de las competencias docentes y desarrollo del pensamiento historico

Correlaciones
Compete Pensami
ncias docentes ento histérico
Rho de Competencia Coeficiente de 1,000 -,156
Spearman s docentes correlaciéon
Sig. (bilateral) . ,161
N 82 82
Pensamiento Coeficiente de -,156 1,000
historico correlacion
Sig. (bilateral) ,161
N 82 82

Tomando en consideracion los datos presentados en la Tabla 1, se observa que el
valor de significancia (Sig. = 0,161) es mayor que el nivel de significancia establecido (a
= 0,05). En consecuencia, no se rechaza la hipétesis nula, por lo que se concluye que
no existe una relacidon estadisticamente significativa entre la percepciéon de las
competencias docentes y el desarrollo del pensamiento histérico en los estudiantes

evaluados.
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Tabla 2

Resultados de la prueba de correlacion Rho de Spearman entre la variable

percepcion de las competencias docentes y la dimension fuentes histéricas

Correlaciones
Compete Fuentes
ncias docentes historicas
Rho de Competencia Coeficiente de 1,000 -,139
Spearman s docentes correlacion
Sig. (bilateral) . 211
N 82 82
Fuentes Coeficiente de -,139 1,000
historicas correlacion
Sig. (bilateral) 211
N 82 82

Tomando en consideracion los datos presentados en la Tabla 2, se observa que el
valor de significancia (Sig. = 0,211) es mayor que el nivel de significancia establecido (a
= 0,05). En consecuencia, no se rechaza la hipétesis nula, por lo que se concluye que
no existe una relacion estadisticamente significativa entre la percepcion de las

competencias docentes y el desarrollo de la dimension fuentes histéricas en los

estudiantes evaluados.
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Tabla 3
Resultados de la prueba de correlacion Rho de Spearman entre la variable

percepcion de las competencias docentes y la dimensién tiempo histérico

Correlaciones
Compete Tiempo
ncias docentes historico
Rho de Competencia Coeficiente de 1,000 -,324"
Spearman s docentes correlacion
Sig. (bilateral) . ,003
N 82 82
Tiempo Coeficiente de -,324" 1,000
historico correlacion
Sig. (bilateral) ,003
N 82 82

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Tomando en consideracion los datos presentados en la Tabla 3, se observa que el
valor de significancia (Sig. = 0,003) es inferior al nivel de significancia establecido (a =
0,05). En consecuencia, se rechaza la hipétesis nula y se concluye que existe relacion
entre la percepcion de las competencias docentes y el desarrollo de la dimensién tiempo
histérico en los estudiantes evaluados. Sin embargo, de acuerdo con el coeficiente de
correlacion obtenido (Rho = -0,324), dicha relacion es de caracter negativo y presenta
una intensidad débil.
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Tabla 4
Resultados de la prueba de correlacion Rho de Spearman entre la variable

percepcion de las competencias docentes y la dimension causalidad historica

Correlaciones
Competencias Causalidad
docentes historica
Rho deCompetencias Coeficiente de1,000 ,084
Spearman docentes correlacion
Sig. (bilateral) . ,454
N 82 82
Causalidad Coeficiente de,084 1,000
historica correlacion
Sig. (bilateral) 454
N 82 82

Tomando en consideracion los datos presentados en la Tabla 4, se observa que el
valor de significancia (Sig. = 0,454) es mayor que el nivel de significancia establecido (a
= 0,05). En consecuencia, no se rechaza la hipétesis nula, por lo que se concluye que
no existe una relacion estadisticamente significativa entre la percepciéon de las
competencias docentes y el desarrollo de la dimension causalidad historica en los

estudiantes evaluados.
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Discusién

Los resultados de la presente investigacion nos permiten aseverar que no existe
relacion significativa entre las variables percepcion de las competencias docentes y
desarrollo del pensamiento historico en los estudiantes de la especialidad de Historia y
Geografia. Esto quiere decir que las opiniones que el estudiantado manifiesta sobre el
desempefo competencial de los profesores de la especialidad no se corresponden
necesariamente con el desarrollo de las competencias de pensamiento historico. No
obstante, autores como Goémez et al. (2020) son de una opinién distinta, ya que estos
determinaron la existencia de una relacion entre el aprendizaje histérico y las
metodologias tradicionales de ensefianza, indicando que ciertas practicas pedagogicas
influyen de manera directa en la construccién del conocimiento histérico por parte de los
estudiantes. Este panorama lamentablemente no puede ser aclarado de forma definitiva
debido a la ausencia de trabajos que hayan abordado esta compleja relacion. A pesar
de todo, podemos inferir que esta aparente contradiccion se deberia principalmente a
las condiciones expresadas por el contexto de la investigacion. De este modo, se torna
fundamental el estudio de estas variables en el contexto peruano a fin de alcanzar una
respuesta definitiva. Entre tanto, la posibilidad de una relacion efectiva entre ambas
variables resulta solamente especulativa.

En cuanto a la percepcion de las competencias docentes y la dimension fuentes
historicas, los resultados de esta investigacién indican que no existe relacion
significativa entre ambos elementos. De este modo, las percepciones que el
estudiantado manifiesta respecto al desempefio competencial de los docentes de la
especialidad no se relacionan necesariamente con el desarrollo de la dimension en
cuestiéon. Al igual que en el caso anterior, la literatura académica disponible resulta
limitada, debido a que no presenta resultados de caracter inferencial. No obstante, la
mayoria de los estudios consultados aborda la interacciéon entre las competencias
docentes y el uso de fuentes historicas en el aula. Tal es el caso de Gémez et al. (2022),
Arias et al. (2024) y Chavez (2024), quienes destacan la aplicacion de metodologias
activas cuyo principal insumo es el empleo de fuentes histéricas. En este contexto, se
evidencia una valoracién positiva por parte de los estudiantes respecto a la contribucion
de dichos recursos en la adquisicion de aprendizajes y en la consolidaciéon de
habilidades vinculadas al pensamiento historico. De forma complementaria, el estudio
de Gémez et al. (2020) plantea que el escaso uso de metodologias activas centradas
en el empleo de fuentes histéricas podria constituir una posible explicaciéon de las

limitaciones evidenciadas en determinados contextos educativos. El escenario antes
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descrito reafirma la incidencia positiva de las metodologias innovadoras en la
adquisicion y consolidacion de las competencias de pensamiento histérico.

En lo que atafe a la percepcion de las competencias docentes y la dimensién
tiempo historico, los resultados difieren drasticamente de lo que hemos visto hasta
ahora. Efectivamente, el analisis inferencial indica que si existe relacion entre ambos
elementos. Esto quiere decir que las percepciones de los estudiantes sobre el
desempefio competencial de los docentes de la especialidad influyen sobre el desarrollo
del tiempo histérico. No obstante, tomando en consideraciéon el coeficiente de
correlacion (Rho = -0,324), esta asociacion es negativa y de intensidad débil, lo que
puede interpretarse como una influencia insignificante entre la variable y la dimensién
en cuestion. Lamentablemente, la literatura académica no ofrece datos inferenciales que
nos permitan establecer una conclusion definitiva sobre esta compleja relacion. Sin
embargo, estudios de caracter descriptivo manifiestan las serias dificultades que
enfrentan los estudiantes sobre el desarrollo del tiempo historico. Por ejemplo, la
investigacion de Vifuales y Saiz (2024) evidencio el pobre nivel de los estudiantes sobre
la dimensién en cuestion. En tanto que el estudio llevado a cabo por Chavez (2024),
demostré que solo una relativa minoria de estudiantes logré alcanzar la comprensién de
la temporalidad y el cambio histérico. Las conclusiones de Chavez (2020) y Chavez y
Pagés (2020) también se ubican en la misma linea al poner acento sobre las dificultades
que enfrentan los estudiantes al reconocer los cambios y las continuidades historicas.
La revision de estos antecedentes pone de manifiesto un escenario marcado por
dificultades recurrentes en el desarrollo de la comprension del tiempo histérico. No
obstante, la relacién de la percepcion de las competencias docentes con esta dimension
aun no resulta del todo clara. En todo caso, corresponde a la investigacion futura ofrecer
una conclusion satisfactoria sobre esta cuestion.

Finalmente, en lo que respecta a la percepcion de las competencias docentes y la
dimensioén causalidad histérica, los resultados indican que no existe relacion significativa
entre ambos elementos. Esto significa que las valoraciones del estudiantado sobre el
desempefio competencial de los docentes de la especialidad no se corresponden
necesariamente con el desarrollo de la causalidad histérica. Lamentablemente, la
literatura académica consultada no ofrece datos inferenciales que nos permitan
contrastar nuestros resultados. No obstante, los resultados descriptivos de diversas
investigaciones ponen en entredicho el desarrollo de habilidades y destrezas relativas a
la dimension en cuestion. Por ejemplo, Chavez (2020) y Chavez (2024) reportan un

desarrollo precario de la causalidad histérica en sus respectivas investigaciones, lo que
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evidencia las dificultades que aun enfrentan los estudiantes en la comprension de los
conceptos causasy consecuencias. En la misma linea, Vifiuales y Saiz (2024) describen
un escenario poco alentador caracterizado por el nivel basico que presentan los
estudiantes en esta dimension. La coincidencia expresada por estos hallazgos pone de
manifiesto la persistencia de diversas dificultades asociadas a la dimensién estudiada,
razon por la cual resulta pertinente profundizar sobre las condiciones que explican dicha

problematica.

Conclusiones

Los resultados de la presente investigacion permiten concluir que la percepcion
de las competencias docentes no se relaciona significativamente con el desarrollo del
pensamiento histérico en los estudiantes de la especialidad de Historia y Geografia de
la Facultad de Educacion de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Este
hallazgo sugiere que, desde la perspectiva estudiantil, las competencias docentes
evaluadas no constituyen un factor asociado al desarrollo integral de las competencias
histéricas.

De manera especifica, no se encontraron relaciones estadisticamente
significativas entre la percepcién de las competencias docentes y las dimensiones
fuentes histéricas y causalidad histérica. Estos resultados evidencian que las
valoraciones que los estudiantes realizan sobre el desempefio competencial de sus
docentes no guardan una asociacion significativa con el desarrollo de dichas
dimensiones del pensamiento histérico.

Sin embargo, si se identificé una relacién entre la percepcion de las competencias
docentes y la dimension tiempo histérico. Aunque esta asociacion presenta una
intensidad débil y un caracter negativo, el hallazgo sugiere que existe un vinculo entre
ambos elementos que merece ser explorado con mayor profundidad en futuras
investigaciones.

En conjunto, los resultados permiten inferir que la influencia de las competencias
docentes sobre el pensamiento histérico no se manifiesta de manera uniforme en todas
sus dimensiones. De esto modo, se recomienda continuar investigando los factores
pedagdgicos, curriculares y formativos que podrian incidir en el desarrollo de las

distintas dimensiones del pensamiento histérico en la formacién de los estudiantes.
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